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Аннотация. В этом году исполняется 75 лет известному отечественному ученому-кон-
ституционалисту, государственному и общественному деятелю, судье высшего квалифи-
кационного класса, заслуженному деятелю науки РФ, заслуженному юристу РФ, доктору 
юридических наук, профессору Борису Сафаровичу Эбзееву. Статья посвящена анализу 
концепции прав человека, которая стала одним из магистральных направлений его на-
учных изысканий. В статье изложены основные этапы научной и профессиональной дея-
тельности ученого, система его взглядов на институт конституционных прав и свобод, от-
мечен его вклад в развитие современной отечественной науки конституционного права. 
Проанализированы основные труды (монографии, статьи, выступления) Б. С. Эбзеева, 
сформулированные им правовые позиции, изложенные в Особых мнениях решений 
Конституционного Суда РФ по проблематике конституционных прав и свобод человека. 
Системно изложены основные идеи ученого, которые могут быть значимы для иссле-
дователей, важны для дальнейшего развития отечественной юридической науки, фор-
мирования мировоззрения молодых исследователей, сохранения научных традиций и 
преемственности, продуцирования новых идей и концепций.
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The authors analyze the main works (monographs, articles, speeches) by B. S. Ebzeev, the legal positions that he formulated and that were 
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25 февраля 2025 г. исполнилось 75 лет 
со дня рождения известного российского 
юриста, государственного деятеля, ученого –   
доктора юридических наук, заслуженного 
деятеля наук Российской Федерации , за-
служенного юриста Российской Федерации, 
судьи высшего квалификационного класса, 
члена Центральной избирательной комиссии 
Российской Федерации профессора Бориса 
Сафаровича Эбзеева.

Отправные начала его научного и про-
фессионального пути неразрывно связаны 
с Саратовским юридическим институтом. 
Окончив его с отличием, он поступил в очную 
аспирантуру, обучение в которой завершил до-
срочно, защитив сначала кандидатскую (тема: 
«Конституционные основы свободы личности 
советских граждан», 1974), а затем докторскую 
(тема «Конституционные проблемы прав и 
обязанностей человека в советском обществе», 
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1989) диссертации, в 1990 г. ему была присуж-
дена ученая степень доктора юридических наук. 
Можно отметить, что проблемы прав человека, 
их реализации и защиты всегда выступали при-
оритетным направлением научной деятельно-
сти Б. С. Эбзеева, что впоследствии приобрело 
статус авторской концепции прав человека.

После прохождения службы в специальных 
моторизованных частях милиции (с ноября 
1975 г. по ноябрь 1976 г.) с декабря 1976 г. 
Б. С. Эбзеев вновь работал в Саратовском 
юридическом институте преподавателем, 
старшим преподавателем, доцентом кафедры 
государственного (конституционного) права. 
Он активно участвовал в общественной и на-
учной деятельности кафедры и института, был 
лектором общества «Знание». В порядке участия 
в обсуждении законопроектов ученым были 
подготовлены предложения, рекомендации по 
15 проектам законов, вынесенных на всенарод-
ное обсуждение, которые были направлены в 
различные государственные и общественные 
органы и организации и опубликованы в раз-
личных газетах.

В этот период выходит ряд научных работ 
Б. С. Эбзеева, в том числе монографии «Кон-
ституционные основы свободы личности в 
СССР» (Саратов, Изд-во СГУ, 1982), «Советское 
государство и права человека: конституци-
онные вопросы» (Саратов, Изд-во СГУ, 1987), 
рецензии на книги Л. Д. Воеводина «Конститу-
ционные права и обязанности советских граж-
дан» (Правоведение. 1973. № 5), Н. В. Витрука 
«Основы теории правового положения личности 
в социалистическом обществе» (Правоведение. 
1980. № 6), «Социалистическая концепция 
прав человека» под ред. В. М. Чхиквадзе, 
Е. А. Лукашевой (Правоведение. 1988. № 3), 
а также научные статьи: «Вопросы классифи-
кации конституционных прав и обязанностей 
советских граждан» (Проблемы конституци-
онного права. Вып. 2. Саратов, 1974). «Школа 
мужества и патриотизма» (газета «За Родину» 
24 дек. 1978), «Конституционное обеспечение 
политической свободы советских граждан» 
(Проблемы конституционного права. Вып. 8 
Саратов, 1980), «Методологические вопро-
сы свободы личности в Советском государ-
стве» (Проблемы конституционного права. 
Вып. 10. Саратов, 1982), «Социалистическое 
самоуправление народа в СССР: содержание 
и пути углубления» (Правоведение. 1987. № 5) 
и многие другие. 

Борис Сафарович является ярким предста-
вителем саратовской научной школы консти-
туционного права, стоял у истоков создания 
Конституции России. В 1990 г. в составе группы 
ученых кафедры участвовал в подготовке про-
екта Основного закона. В соответствии с По-
ложением о конкурсе на лучший проект новой 
Конституции РСФСР на заседании 25 декабря 
1990 г. жюри Конституционной комиссии «са-
ратовский» (так его впоследствии стали имено-
вать) проект Конституции России был отмечен 
второй премией. На конкурс было представлено 
38 различных проектов (первая и третьи премии 
не присуждались). 

Б. С. Эбзеев участвовал в качестве эксперта 
в работе Конституционного совещания в 1993 г.  
и его Комиссии по доработке проекта Кон-
ституции РФ, которые, по сути, формировали 
архитектуру Основного закона 1993 г. Также 
он принимал активное участие в подготовке 
законопроектов: ФКЗ «О Конституционном 
Суде Российской Федерации» (1993 г.), «О ре-
ферендуме Российской Федерации» (1994 г.), 
проекта Конституции Карачаево-Черкесской 
Республики (1995 г.) и целого ряда других.

Права и свободы человека и гражданина, 
их юридическое содержание, формы выражения 
и защиты стали не только объектом многочис-
ленных научных исследований ученого, но и 
основным ориентиром его практической дея-
тельности. В октябре 1991 г. V Съездом народ-
ных депутатов РСФСР профессор Б. С. Эбзеев 
был избран судьей Конституционного Суда РФ 
и с 1991 по 2008 г. выполнял эти функции.

Научный потенциал и активная граждан-
ская позиция в полной мере нашли отражение 
в период выполнения Б. С. Эбзеевым обязанно-
стей судьи Конституционного Суда РФ. Бори-
сом Сафаровичем были подготовлены особые 
мнения более чем к десяти решениям высшего 
судебного органа конституционного контроля1 
в Российской Федерации, которые содержа-
ли новые идеи и концептуальные подходы, 
основанные на доктринальном толковании 
Конституции и российского законодательства 
и прецедентной практике самого Конституци-

1 Постановления Конституционного Суда РФ от 
30 ноября 1992 № 9-П, от 19 мая 1992 № 5-П, от 31 июля 
1995 № 10-П, от 12 апреля 1995 № 2-П, от 24 октября 1996 
№ 17-П, от 10 декабря 1997 № 19-П, от 30 апреля 1997 
№ 7-П, от 03 апреля 1998 № 10-П, от 14 января 2000 № 1-П, 
от 03 июля 2001 № 10-П, от 28 июня 2007 № 8-П, Опре-
деления Конституционного Суда РФ от 11 марта 2005 
№ 148-О, от 11 марта 2005 № 3-О, от 17 июля 2006 № 137-О.
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онного Суда РФ. Часть из них, принятая на заре 
становления нового конституционного строя 
России и радикального обновления законода-
тельства, определяла предпосылки и условия 
дальнейшего развития демократического 
правового конституционного государства, 
служила основой понимания подлинной сво-
боды личности во взаимосвязи этой свободы 
с государством.

Как справедливо отмечает Борис Сафаро-
вич, «права человека – не дар государства своим 
гражданам, обязанным за это ему аб солютным 
послушанием, а атрибутивное свойство всякого 
демократически организованного общества и 
самой личности»2. В разработанной Б. С. Эб-
зеевым комплексной концепции прав человека 
особое внимание уделено обязанностям граж-
данина, которые он считал «важным элементом 
механизма саморегуляции и саморазвития 
общества» [1, с. 9]. Толчок к дальнейшему раз-
витию данной концепции был дан принятием 
в 2020 г. поправки к Конституции Российской 
Федерации. В своей концептуальной статье, 
посвященной 30-летнему юбилею Конститу-
ции РФ, ученый отмечал: «Императивом эпохи 
является равновесие между индивидуальным 
интересом и общим благом. Принцип сбалан-
сированности прав и обязанностей гражда-
нина есть соединение свободы личности в ее 
индивидуальном бытии и ее ответственности 
за общество» [2, с. 32].

Необходимым условием построения пра-
вового государства является установление 
Конституцией пределов государственной 
власти по отношению к правам человека. 
Конституционное признание за отдельным 
человеком и народом в целом неотъемлемых 
(индивидуальных и коллективных) прав и 
свобод призвано ограничить необоснованное 
вторжение государства в сферу индивидуаль-
ной автономии личности и функционирование 
гражданского общества.

2 Особое мнение судьи Конституционного Суда 
Российской Федерации Б. С. Эбзеева по делу о проверке 
конституционности Указов Президента Российской Фе-
дерации от 23 августа 1991 г. № 79 «О приостановлении 
деятельности Коммунистической партии РСФСР», от 
25 августа 1991 г. № 90 «Об имуществе КПСС и Комму-
нистической партии РСФСР» и от 6 ноября 1991 г. № 169 
«О деятельности КПСС и КП РСФСР», а также о проверке 
конституционности КПСС и КП РСФСР : постановление 
Конституционного суда РФ от 30.11.1992 № 9-П / Особое 
мнение Б. С. Эбзеева. Доступ из прав.-правовой системы 
«КонсультантПлюс».

Правовые позиции, сформулированные 
Б. С. Эбзеевым, подкрепленные неопровержи-
мой аргументаций, всегда отличали его как 
ответственного государственного деятеля, 
стремящегося, в первую очередь, отстаивать 
конституционные права и свободы человека и 
гражданина, были проникнуты миссией опреде-
ления оптимального баланса государственных 
(коллективных) и частных (личных) интересов, 
способствовали актуализации и развитию 
Конституции Российской Федерации. Раз-
работанная Борисом Сафаровичем концепция 
прав человека включает в себя ряд основных 
направлений развития свободы личности и прав 
граждан, которые сыграли огромную роль в 
совершенствовании научных направлений гу-
манитарного вектора науки конституционного 
права [3, с. 176].

Талант и профессионализм Бориса Сафаро-
вича как государственного деятеля проявился и 
на политическом поприще: с 2008 по 2011 г. он 
был Президентом Карачаево-Черкесской Рес-
публики. С 2011 г. по настоящее время – член 
Центральной избирательной комиссии Россий-
ской Федерации.

Профессором Б. С. Эбзеевым опубликовано 
около 300 работ, в том числе ряд крупных моно-
графий и учебников, посвященных актуальным 
теоретическим и практическим проблемам го-
сударства и права, авторской концепции прав 
человека: «Конституция. Правовое государство. 
Конституционный Суд» (1996), «Конституция. 
Демократия. Права человека» (1997), «Человек, 
народ, государство в конституционном строе 
Российской Федерации» (2005), «Личность и 
государство в России: взаимная ответствен-
ность и конституционные обязанности» (2007), 
«Конституция, власть и свобода в России: опыт 
синтетического исследования» (2014), «Консти-
туционное право России» (2019), «Философия 
российского конституционализма: очерки» 
(2023) и др. Б. С. Эбзеев выступил соавтором 
многих научно-практических комментариев 
к Конституции РФ (2001, 2004, 2009, 2011, 
2013 гг.), комментариев к Федеральному консти-
туционному закону «О Конституционном Суде 
Российской Федерации» (2012).

Следует отметить, что, помимо приоритет-
ной концепции прав человека, спектр научных 
интересов и разрабатываемой Б. С. Эбзеевым 
проблематики чрезвычайно широк. Его моно-
графии и научные статьи охватывают базовую 
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проблематику науки и отрасли конституци-
онного права, их фундаментальные основы, 
предмет [4] и источники [5], социальную сущ-
ность Конституции [2, 6] и вопросы ее реали-
зации [7, 8], конституционализм и векторы его 
развития в России [9, 10], конституционный 
правопорядок и особенности государственной 
защиты прав и нормирования обязанностей 
[11–14], российскую государственность [15] 
и правовую эволюцию человека, личности и 
гражданина в конституционном аспекте [16, 
17], взаимосвязи и противоречия трансна-
ционального конституционализма [18] и др. 
В своих трудах, в том числе написанных в 
90-е гг. прошлого века, Борис Сафарович 
высказал ключевые тезисы, которые спустя 
30 лет по-прежнему актуальны и имеют базис-
ное значение для конституционного развития 
Российского государства, конституционной 
концепции прав человека.

Научные работы Б. С. Эбзеева отличают 
глубина анализа государственно-правовых 
явлений и процессов, объективность оценки 
конституционной практики Российского го-
сударства в сфере прав человека, сочетание 
преемственности взглядов ученых – пред-
ставителей саратовской школы конституци-
онного права и новизна авторского подхода 
к проблемам и вопросам, много лет обсуж-
даемым юридической общественностью все-
го мира. Продолжая традиции профессора 
И. Е. Фарбера, Борис Сафарович подвергает 
философскому осмыслению конституционные 
отношения по поводу осуществления власти, 
суверенитета и свободы человека. В основу 
трудов Б. С. Эбзеева положены богатейшая 
источниковедческая база, а также огромный 
профессиональный опыт самого автора, об-
ширная практика Конституционного Суда РФ, 
получившие преломление и интерпретацию в 
ходе исследования автором различных вопро-
сов конституционного права. 

Анализ государственно-правовых объек-
тов, прав человека как сложных систем опре-
деляет важность применения универсальной, 
интегральной методологии, в качестве которой 
выступает философская методология. Профес-
сор Эбзеев на страницах своих работ демонстри-
рует весь арсенал средств научного познания, в 
том числе блестящее владение диалектическим 
методом анализа государственно-правовых про-
цессов во всем их многообразии. Философия 

права обеспечивает рациональное и адекват-
ное познание объективной действительности, 
формирование объективного и всестороннего 
конституционно-правового знания о государ-
стве и праве, о ценности права и Конституции, о 
роли Конституции в жизни человека, общества 
и государства, о взаимоотношениях индивиду-
ального и социального и их государственно-
правовом оформлении.

В своих работах Б. С. Эбзеев никогда не 
обходит вниманием наиболее сложные для ны-
нешней теории и практики конституционного 
права вопросы, осмысливает многие принци-
пиальные проблемы, в том числе в сфере обес-
печения прав человека. 

Весомый педагогический опыт, длитель-
ная работа в сфере высшего образования и 
активная гражданская позиция приобретают 
новую качественную форму в научных рабо-
тах профессора Б. С. Эбзеева, которые имеют 
огромное воспитательное значение, направ-
лены на формирование гражданственности 
и патриотизма молодого поколения юристов. 
Прослеживаются государственнические по-
зиции автора, его приверженность идеям гу-
манизма, народовластия, социальной солидар-
ности, развития прав человека. Без сомнения, 
монографии и научные статьи Б. С. Эбзеева 
являются классикой отечественной юридиче-
ской литературы, вызывают научный интерес, 
активно обсуждаются научной общественно-
стью, выступают в качестве фундаментальных 
основ подготовки кандидатских и докторских 
диссертаций.

Б. С. Эбзеевым сформирована научная 
школа, вносящая весомый вклад в развитие 
отечественной юриспруденции. Под его науч-
ным руководством защищены 21 кандидатская 
и 10 докторских диссертаций.

Профессиональная деятельность Бориса 
Сафаровича получила заслуженное призна-
ние. Он удостоен ордена Дружбы, ордена По-
чета, ордена «За заслуги перед Отечеством» 
IV степени, медали «За доблестный труд». 
Б. С. Эбзеев поощрялся почетной грамотой, 
Благодарностью Президента РФ, Награж-
ден медалью «За заслуги» (совет Муфтиев), 
знаками «За активную работу в комсомоле», 
«Почетный работник Прокуратуры», медаля-
ми МВД, Минюста, ФСИН России, его имя 
занесено в Книгу почета Внут ренних войск 
МВД СССР.
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В разное время удостоен высших наград 
Республики Адыгея, Вологодской и Саратов-
ской областей, отмечен высшими наградами 
Ассоциации юристов России и Союза юристов 
России, Российским профессорским собрани-
ем удостоен звания «Заслуженный профессор 
России».

Разработанная профессором Борисом 
Сафаровичем Эбзеевым концепция прав чело-
века внесла весомый вклад в развитие науки 
конституционного права, дала стимул для 
дальнейших научных исследований.
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